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1-PRESENTACIÓN DE LA ENTIDAD 

NUESTROS DATOS 

 

Asociación Aldis para prevenir y sanar enfermedades infantiles, NIF: G38858080 

Registro de Asociaciones de Canarias: G1/S1/ 23824-18.  

Registro Municipal de entidades Ciudadanas del Ayto. de S/C de Tenerife: 1-703  

Dirección: Avenida Príncipes de España, locales 29 y 30, 38010, S/C de Tenerife. 

Teléfonos: 922 454 466 / 633 889 154 

Correo electrónico: aldis@aldisong.es 

Web: http://www.aldisong.es/ 

Facebook: https://www.facebook.com/asociacionaldis 

Instagram: https://instagram.com/aldis.ong?igshid=s1987rrjqyhx 

 

QUIENES SOMOS 

La Asociación Aldis es una entidad sin ánimo de lucro promovida por familias de menores 

con enfermedades raras. Se fundó en el año 2006 con el objetivo de mejorar su calidad 

de vida, promoviendo sus derechos e intereses. 

Nuestro objetivo principal, es apoyar a las familias, implementándoles todas las 

herramientas necesarias que permitan conseguir un desarrollo neurológico, fisiológico, 

sensorial, intelectual y social óptimo del individuo; así como, mejorar la calidad de vida 

de éstos y su entorno más próximo. 

Nuestros principales servicios son: terapias educativas de Logopedia, Pedagogía, 

estimulación sensorial, Atención temprana, Sistema de Neuro audición SENA, Programa 

de Ocio y Autonomía para jóvenes con Diversidad Funcional, Atención Social, Nutrición; 

además de actividades de ocio y formación para las familias y profesionales. 

 

http://www.aldisong.es/
https://www.facebook.com/asociacionaldis
https://instagram.com/aldis.ong?igshid=s1987rrjqyhx
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Nuestra labor se centra en la investigación en el campo de las nuevas terapias, para, una 

vez contrastada su eficacia o su conveniencia, traerlas hasta Canarias para ofrecer a 

nuestros niños y niñas la posibilidad de beneficiarse de ellas. 

Desde su fundación, Aldis ha apostado por una salud integral desarrollando unos 

programas que contemplen al individuo como un conjunto de dificultades, pero a su vez 

con un gran potencial. 

En el año 2018 recibimos el Premio Especial del Empleado de los Premios al Valor Social, 

de Fundación Cepsa. En 2019, la cantante Ana Guerra nos concedió su premio del 

programa de Televisión Española Juego de Niños. 

NUESTROS SERVICIOS: 
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➢ PROGRAMA TERAPEÚTICO: 

Atención Temprana 

Se basa en la identificación e intervención precoz de las dificultades del desarrollo que 
pueden surgir durante la primera infancia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estimulación sensorial 

A través de una serie de ejercicios sensoriales, se desarrollan los sentidos para 
optimizar el desarrollo del usuario con el objetivo de mejorar su calidad de vida. 

 

Logopedia 

La logopedia es la disciplina que se ocupa del estudio, el diagnóstico, la rehabilitación 
y la prevención de los trastornos de la comunicación humana y sus funciones asociadas. 

 

Logopedia 

Se trabaja la estimulación, intervención y desarrollo del lenguaje, habla y la voz de los 
usuarios. 

Pedagogía 

Se transforma al niño o la niña como principal actor, ensañando técnicas de gestión de 
conocimientos, aprendizaje por resolución de problemas, donde se incorpora la 
oportunidad de investigar y transferir aprendizajes anteriores a situaciones nuevas. Se 
emplea un aprendizaje participativo.  
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➢ PROGRAMA DE OCIO Y AUTONOMÍA PARA JÓVENES CON 
DIVERSIDAD FUNCIONAL: 

Actividades deportivas 

Con estas actividades damos respuesta a las carencias de ocio adaptadas a las personas 
con discapacidad, que les permita disfrutar de su tiempo libre y les integre en la 
sociedad, utilizando espacios en la naturaleza e instalaciones deportivas. Algunas de 
estas actividades son natación, baloncesto, pádel surf, escalada y actividades acuáticas.  

 

Actividades de ocio 

Actividades de ocio inclusivo, ofrecemos un espacio de diversión, dónde los/as 
usuarios/as crean lazos de amistad y comparten su tiempo libre. Algunas de estas 
actividades son: senderismo, visitas a museos, espectáculos culturales, visitas a 
diferentes puntos, etc. 

 

Actividades de fomento de la autonomía personal 

Desarrollar la autonomía personal de los/as jóvenes con discapacidad, a través del 
desarrollo de actividades que fomenten su autonomía, con el objetivo de que mejoren 
sus capacidades para desarrollar las actividades de la vida diaria.  
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➢ ATENCIÓN SOCIAL: 

Información, orientación y asesoramiento 

sobre todas aquellas dudas y/o problemas que surgen en la vida diaria de las familias, 
ayudas sociales, recursos, derechos, becas, prestaciones sociales, prestaciones 
médicas, trámites administrativos, información sobre médicos y consultas 
especializadas. Además, todas aquellas familias interesadas en un asesoramiento 
nutricional y metabólico, serán derivadas a profesionales de esta área que les puedan 
informar y asesorar en esta área. 
También hemos realizado difusión de la labor de Aldis y actividades, trabajando por 
una mayor sensibilización a la sociedad sobre nuestro colectivo, fomentando la 
participación ciudadana y formando parte del tejido asociativo de la isla. 
Además, llevamos a cabo relaciones externas con otras entidades y Administraciones 
Públicas (reuniones, actividades, seminarios, ferias de voluntariado), con el objetivo de 
establecer vínculos, líneas de colaboración. 

 

Actividades formativas  

Destinadas a las familias y profesionales, con el objetivo de formar a profesionales, 
familias, cuidadores, voluntariado e interesados en aprender sobre la diversidad 
funcional y cómo atender sus necesidades. 

 

Actividades para las familias. 

Actividades de ocio y de información como charlas y talleres sobre temas de interés 
que afectan a las familias de nuestra entidad. 

 

Búsqueda de nuevos tratamientos 

Con el objetivo de que complementen las terapias que realizamos, para que una vez 
contrastada su eficacia o su conveniencia, traerlas hasta Canarias para ofrecer a 
nuestros niños y niñas la posibilidad de beneficiarse de las mismas. 
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2-ÓRGANOS DE REPRESENTACIÓN: 
Los órganos de gobierno y representación de la Asociación son, respectivamente, la 

Asamblea General y la Junta Directiva.  

La Asamblea General es el órgano superior de la Asociación y está compuesta por 

todos/as los/as socios/as. 

La Junta Directiva es el órgano de representación que gestiona y representa los intereses 

de la Asociación de acuerdo con las disposiciones y directivas de la Asamblea General. 

Nuestra Junta Directiva actual, fue renovada y aprobada en Asamblea General 

Extraordinaria del día 10 de octubre de 2019, reflejado en el punto n.º 1 de acta de dicha 

Asamblea. Se encuentra compuesta por las siguientes personas: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o PRESIDENTA: Rosa Centelles Salvador 

o VICEPRESIDENTA: Antonia María González Hernández 

o SECRETARIO: Leomar Gutiérrez Hernández 

o TESORERO: Damián González Rodríguez 

o VOCAL: María del Carmen Díaz Sánchez 
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3- ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2023 
ENERO 

DÍA 2 Venta de entradas para el espectáculo de Los Reyes Magos del Estadio, organizado por 

el Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife.  

DÍA 5 Apoyo en el espectáculo de Los Reyes Magos del Estadio, organizado por el 

Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

DÍA 11 Acto de entrega cheque de recaudación de venta del espectáculo de Los Reyes Magos 

del Estadio, organizado por el Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

 

DÍA 21 

 

Acto de entrega del cheque de la racaudación de venta de pulseras solidarias de la murga 

Diablos Locos a favor de nuestra entidad. 
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FEBRERO 

DÍA 1 Reunión con la Consejera de Derechos Sociales, Igualdad, Juventud y Diversidad del 

Gobierno de Canarias, Doña Noemí Santana Perera, para hacerle llegar nuestras 

necesidades urgentes de nuestra entidad. 

 

DÍA 1 

 

 

Visita de la Directora General de Dependencia y Discapacidad del Gobierno de Canarias, 

Doña Marta Arocha Correa para hacerle llegar nuestras necesidades urgentes de nuestra 

entidad. 

 

DÍA 13 Feria Solidaria del Carnaval, organizada por el Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife 

y la Asociación de Feriantes. 

 

DÍA 14  

 

Reunión con Juan José Martínez, Concejal de Gobierno de las Áreas de Gobierno de 

Hacienda y Patrimonio y de Políticas Sociales, Concejal delegado en materia de Viviendas 

del Ayuntamiento de Santa Cruz, para hacerle llegar las necesidades de nuestra entidad. 
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DÍA 27 Visita a nuestro centro de Don Juan José Martínez, Concejal de Gobierno de las Áreas de 

Gobierno de Hacienda y Patrimonio y de Políticas Sociales, Concejal delegado en materia 

de Viviendas del Ayuntamiento de Santa Cruz. 

 

MARZO 

DÍA 16 Acto de firma del convenio de colaboración de la Fundación Emmasa con nuestra 

entidad. 
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DÍA 27 Formación a las familias y equipo profesional de Aldis, sobre la nueva Ley de 

Incapacitación Judicial, impartida por la técnico de la Fundación Sonsoles Soriano. 

 

DÍA 28 Presentación de las bases de convocatoria de subvenciones de gastos corrientes de la 

concejalía de Participación Ciudadana del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

DÍA 29 Presentación de las bases de convocatoria de subvenciones de La Caixa, Canarias 2023. 
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ABRIL 

DÍA 3 

  

Feria Solidaria, "Santa Cruz con el voluntariado" organizado por el ayuntamiento de 

Santa Cruz de Tenerife y Santa Cruz Solidaria.  

 

 

MAYO  

DÍA 10  Jornadas puertas abiertas IES Los Gladiolos con entidades que imparten prácticas de 

los ciclos formativos. 

 

DÍA 10 Taller autocuidado para el personal de Aldis, impartido por el psicológico Jorge Pastor. 

 

 

JUNIO  

DÍA 6 Asesoramiento Grupal en Gestión de Voluntariado. 

DÍA 23 Reunión de equipo para establecer líneas de trabajo.  
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DÍA 30 Reunión de la coordinadora del centro con el equipo de Atención Temprana del 

HUC.  

 

JULIO  

DÍA 10 Asamblea de La Laguna Solidaria 

 

DÍA 19 

Reunión con la trabajadora social de la Fundación Dinosol para contarnos sus 

proyectos y establecer líneas de colaboración.  

DÍA 20 Presentación del proyecto de inserción laboral para personas con discapacidad 

de Sinpromi.  

 

 

SEPTIEMBRE  

DÍA 18 Presentación Premios al Valor Social de Cepsa 2023 

 

DÍA 21 Reunión con la directora de Derechos Sociales del Gobierno de Canarias.  
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DÍA 22 

 

Webinar Cepsa con Fundación Lealtad, premios Valor Social 2023.  

 

OCTUBRE  

DÍA 16 Cita con Dulce, directora de Discapacidad, para presentarle el proyecto de la entidad y 

hacerle llegar nuestras necesidades.  

DÍA 20 Taller Gestión del estrés para familias y Scape Room, para los niños/as, financiado por el 

Instituto Municipal de Atención Social del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife.  

 

DÍA 24 Acto del Proyecto de Transformación Digital, para cesión de uso, al objeto de dotarle del 

equipamiento necesario para facilitar la transformación de su entidad, de Tenerife Isla 

Solidaria. 
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NOVIEMBRE  

DÍA 17 Taller Educar en Positivo para las familias y actividades para niños/as, financiado 

por el Instituto Municipal de Atención Social del Ayuntamiento de Santa Cruz de 

Tenerife.  

 

 

DÍA 28 Acto de presentación de resultados de la Convocatoria de Proyectos Sociales 

Canarias 2023.  
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DICIEMBRE  

DÍA 22 Fiesta de Navidad con las familias y usuarios/as de Aldis con Papá Noel.  

 

DÍA 27 Asistencia a la Gala Arte y Discapacidad, organizado por el Instituto Municipal de 
Atención Social del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 
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4- MEDIOS CON LOS QUE CUENTA 

NUESTRA ENTIDAD 

PROFESIONALES: 

Nuestra entidad cuenta con un equipo de profesionales multidisciplinares, los cuales son: 

- Directora 

- Dos Logopedas 

- Tres Pedagogos/as 

- Tres Trabajadoras Sociales 

- Un Educador 

- Una auxiliar de servicios. 

VOLUNTARIADO 

En nuestra entidad, durante el transcurso del año 2023, se han desarrollado varias 

actividades enmarcadas en el “Plan de Voluntariado”. Para ello, actualmente se cuenta 

con voluntarios/as en las áreas de:  

- Apoyo en las actividades del programa de Ocio y Autonomía para Jóvenes con 

Diversidad Funcional.  

- Apoyo en diferentes actividades de nuestra entidad.  

- Apoyo Informático.  
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MATERIALES:   

Nuestra entidad cuenta con una amplia 

variedad de materiales terapéuticos que han 

sido adquiridos por nuestra entidad, o 

realizados por los/as terapeutas, siendo 

herramientas indispensables adaptadas a las 

necesidades de los/as niños/as y que fomentan 

sus capacidades.   

 

 

 

SEDES:  

Avenida Príncipes de 

España (locales 29 y 30), 

Santa Cruz de Tenerife. 

 

 

 

 

Calle Hermanos Pinzón 

(número 27), Santa 

Cruz de Tenerife. 
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Centro de Día de 
Promoción de 
Autonomía personal 
para jóvenes con 
diversidad funcional 

 

 

 

 

 

 

 

VEHÍCULO:  

Nuestra entidad también cuenta 

con un vehículo adaptado de nueve 

plazas que posibilita el 

desplazamiento de nuestros 

usuarios/as a las diferentes 

actividades organizadas desde la 

entidad.  

 

 

 

5- SERVICIOS COLABORADORES DE 

ASOCIACIÓN ALDIS 
MEDICINA 

 

Dr. Rodolfo De La Torre Fragoso (Doctor Homeópata) 

Dra. Enriqueta Fdez. De Lucas (Podóloga) 

Dra. Ana Baroni Luengo (Metabolismo) 

Dr. Fernando Foronda Botella (Homeópata y Nutrición) 
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Dr. Antonio Bermudo Benavente (Homeópata y Kinesiología) 

M. Celia Jacinto Del Castillo 

Dra. Concha Arguelles Prendes (Doctora Homeópata) 

Dr. Jorge L. Cubrias Morales 

Clínica Dental Bucodental Carla Carolina 

Clínica Dental Bucodental, Dra. Pilar Martin 

Elia Osteopatía y drenaje 

Méndez Brautigam Sl Otorrino (Foniatría) 

Centro De Fisioterapia Atlántico.  

Dra. Pilar Calero Especialista En Toxicología Y Metabolismo, Fundación Alborada, Madrid. 

Instituto Podológico De Canarias 

Doctora María Jesús López Juez, Centro De Organización Neurológica Neocortex, Málaga 

 

PSICOLOGÍA 

 

Isabel Ramos Psicología (Realidad Virtual y Psicología perinatal) 

Dña. María Merino, psicóloga especialista en sexualidad y autismo experta en asperger y sexualidad, 
Autismo Burgos 

Dña. Carmen Martin Psicóloga Especialista En Autismo Y Asperger, Málaga / Asociación Malagueña 
Síndrome De Asperger Y Tea 

Asociación Adalid, Especialistas En Estimulación Y Enfermedades Raras.  

Jorge Pastor, Psicólogo. 

 

LABORATORIOS 

 

Laboratorios Douglas  

Laboratorio González Santiago, S.L 

Laboratorio Calderón 

Dra. Eleonore Busch, Laboratorios Micro Trace Minerals Gmbh 

Laboratorio Doctor Data  

 

ABOGADOS 

 

Adl Abogados 

Luis Palacios Espinel, Abogado, Defensa y gestiones jurídicas  

Sergio Luna Abogado y Procurador  
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COMERCIOS 

 

Panadería Dinkelbäcker 

Carnicería Princesa Iballa, carne ecológica 100% 

Saen Tech  

Imprenta Graphymara 

Librería Papelería Exótica 

 

Nacex (Mensajería) 

Gimnasio Ifitness Las Retamas-Ofra 

Grupo Dentazul S.L. Centro de formación profesional 

Pulseras Sappo 

Hogar de muebles La Mundial S.L.L 

Tapitelco - Colchones Y sofás de Canarias 

MASQUEOPTICAS. Mº Ibeth Peñaloza ( Optometrista), José Marante Óptico 

 

PROVEEDORES ECONOMATO 

Biomerkalia 

Insular Dietética 

La Tissana 

Alimentación Perdomo S.L. 

Nutergia 

Troyadiet 

Douglas 

Solgar 

Raquel Abreu proveedor de alimentos sin gluten 
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ENTIDADES COLABORADORAS CON NUESTRA ENTIDAD: 
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ENTIDADES A LAS QUE PERTENECE NUESTRA ENTIDAD: 

 

 


