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1-PRESENTACIÓN DE LA ENTIDAD 

NUESTROS DATOS 

 

Fundación Canaria Aldis para prevenir y sanar enfermedades infantiles, NIF: G67730564 

Registro de Fundaciones de Canarias: 384  

Dirección: Avenida Príncipes de España, locales 29 y 30, 38010, S/C de Tenerife. 

Teléfonos: 922 454 466 / 633 889 154 

Correo electrónico: aldis@aldisong.es 

Web: http://www.aldisong.es/ 

Facebook: https://www.facebook.com/fundacionaldis 

Instagram: https://instagram.com/aldis.ong?igshid=s1987rrjqyhx 

 

QUIENES SOMOS 

La Fundación Canaria Aldis para prevenir y sanar enfermedades infantiles, se constituye 

en el año 2021 como continuidad de la Asociación Aldis desde el año 2006, con una nueva 

forma jurídica y de financiación que nos permite seguir ampliando nuestros horizontes y 

brindar una atención social de calidad. 

Nuestro enfoque desde el año 2006, ha sido servir de apoyo a aquellas familias de 

menores y jóvenes con diversidad funcional, ofreciéndoles diversos servicios 

terapéuticos y herramientas que promuevan una mejor calidad de vida para éstos/as y 

su entorno más próximo. 

Nuestro objetivo principal es apoyar a las familias, implementándoles todas las 

herramientas necesarias que permitan conseguir un desarrollo neurológico, fisiológico, 

sensorial, intelectual y social óptimo del individuo. Nuestra labor se centra en la 

investigación en el campo de las nuevas terapias, para, una vez contrastada su eficacia o  

http://www.aldisong.es/
https://www.facebook.com/fundacionaldis
https://instagram.com/aldis.ong?igshid=s1987rrjqyhx
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su conveniencia, traerlas hasta Canarias para ofrecer a nuestros niños y niñas la 

posibilidad de beneficiarse de ellas. 

Desde su fundación, Aldis ha apostado por una salud integral desarrollando unos 

programas que contemplen al individuo como un conjunto de dificultades, pero a su 

vez, con un gran potencial. Nuestro patronato se encuentra compuesto por: 

- Presidenta: Ofelia Tabares 

- Secretaría: Antonia María González Hernández  

- Tesorero: Damián González Rodríguez  

- Vocal: Claudia Báez Del Castillo 

- Vocal: Rosa Centelles Salvador  

 

NUESTROS SERVICIOS: 

 

➢ PROGRAMA PARA LA PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA 
PERSONAL PARA JÓVENES CON DIVERSIDAD FUNCIONAL: 

Actividades deportivas 

Con estas actividades damos respuesta a las carencias de ocio adaptadas a las personas 
con discapacidad, que les permita disfrutar de su tiempo libre y les integre en la 
sociedad, utilizando espacios en la naturaleza e instalaciones deportivas. Algunas de 
estas actividades son natación, baloncesto, pádel surf, escalada y actividades acuáticas.  

 

Actividades de ocio 

Actividades de ocio inclusivo, ofrecemos un espacio de diversión, dónde los/as 
usuarios/as crean lazos de amistad y comparten su tiempo libre. Algunas de estas 
actividades son: senderismo, visitas a museos, espectáculos culturales, visitas a 
diferentes puntos, etc. 
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Actividades de fomento de la autonomía personal 

Desarrollar la autonomía personal de los/as jóvenes con discapacidad, a través del 
desarrollo de actividades que fomenten su autonomía, con el objetivo de que mejoren 
sus capacidades para desarrollar las actividades de la vida diaria.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

PROYECTOS 

“ATENCIÓN SOCIO EDUCATIVA A LAS FAMILIAS, MENORES Y 

JÓVENES CON DIVERSIDAD FUNCIONAL” 

Este proyecto se encontró financiado por el Servicio Canario de Empleo, en su 

convocatoria de subvenciones en el ámbito de la colaboración con la comunidad 

autónoma, universidades e instituciones sin ánimo de lucro, con centro de trabajo en esta 

comunidad autónoma, que contraten a trabajadores desempleados para la realización de 

obras y servicios de interés general y social, en el ejercicio 2022. 

La finalidad de este proyecto es mejorar la calidad de vida de los/as menores y 

jóvenes con discapacidad y sus familias. Para ello se ofreció apoyo psicosocial a través de 

actividades, información y asesoramiento, en todas aquellas áreas sobre Infancia y 

Discapacidad que ofrezcan a las familias herramientas, conocimientos y recursos para 

lograr mejorar su calidad de vida, afrontar problemáticas y conseguir una integración 

social. 
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También se realizaron actividades de fomento de la inclusión social de las 

personas con discapacidad en contextos normalizados, facilitando las herramientas 

adecuadas para que puedan incorporarse a las actividades y al funcionamiento habitual 

de la sociedad, además de que el resto de la comunidad tome conciencia de las 

capacidades y necesidades que presenta el colectivo. 

Durante la ejecución de este proyecto en el año 2023, contamos con una 

Trabajadora Social y una Educadora Social entre los meses de enero y junio. 

 

 

 

“ATENCIÓN EDUCATIVA A JÓVENES CON DIVERSIDAD FUNCIONAL 

Y SUS FAMILIAS” 

Este proyecto se encontró financiado por el Servicio Canario de Empleo, en su 

convocatoria de subvenciones en el ámbito de la colaboración con la comunidad 

autónoma, universidades e instituciones sin ánimo de lucro, con centro de trabajo en esta 

comunidad autónoma, que contraten a trabajadores desempleados para la realización de 

obras y servicios de interés general y social, en el ejercicio 2023. 

La finalidad de este proyecto consistió en mejorar la calidad de vida de los/as 

menores y jóvenes con discapacidad y sus familias. Se realizaron actividades de fomento 

de la inclusión social de las personas con discapacidad en contextos normalizados, 

facilitando las herramientas adecuadas para que puedan incorporarse a las actividades y 

al funcionamiento habitual de la sociedad, además de que el resto de la comunidad tome 

conciencia de las capacidades y necesidades que presenta el colectivo. 
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Durante la ejecución de este proyecto en el año 2023, contamos con una 

Educadora Social entre los meses de septiembre y diciembre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2023 
 

ENERO 

DÍA 11 Mesa Técnica de Salud Ofra-Costa Sur, organizada por la Plataforma Sumando 
Construimos Ofra-Costa Sur, del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 16 Visita de doña Teresa Cruz, diputada del Parlamento de Canarias, y su equipo de trabajo, 
para conocer nuestra labor y hacerle llegar las necesidades de nuestra entidad. 
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DÍA 20 Reunión de la red La Laguna Solidaria, establecimiento de líneas de trabajo y actividades 
para el año 2023. 

 

DÍA 30 Reunión con alcalde del municpio de Arona para establecer líneas de colaboración y 
proyectos en su municipio. 

 

 

FEBRERO 

DÍA 3 

 

Acto de Presentación de las actividades del Centro de la Familia. 
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MARZO 

DÍA 1 Visita y reunión de los técnicos de EAPN España, Red Europea de lucha contra la pobreza, 
con el objetivo de presentarnos su proyecto y solicitar colaboración con nuestra entidad 
haciendo uso del espacio en nuestro centro para atender a usuarios/as. 

 

DÍA 1 Mesa Técnica de Salud Ofra-Costa Sur, organizada por la Plataforma Sumando 
Construimos Ofra-Costa Sur, del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

 

DÍA 6 Reunión mensual online de la red La Laguna Solidaria. 

 

DÍA 7 Participación en la mesa redonda de la Jornada en materia de Delitos de Odio en la 
Policía Nacional. 

 

DÍA 10 Cena benéfica de nuestra entidad, con el objetivo de recaudar fondos para asumir costes 
del año 2023, con la colaboración de empresas y particulares y las actuaciones del Ballet 
de Genaro Arteaga y el cantante El Morocho. 
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DÍA 20 Reunión con FarmaSolidaria para establecer posibles líneas de colaboración. 

 

DÍA 22 Mesa Técnica de Salud Ofra-Costa Sur, organizada por la Plataforma Sumando 
Construimos Ofra-Costa Sur, del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

DÍA 28 Reunión mensual online de la red La Laguna Solidaria. 
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ABRIL 

DÍA 10 

 

Charla en CEIP Las Retamas, sobre estimulación del lenguaje, con motivo de la 
celebración del día Mundial de la Salud, organizado por Plataforma Sumando 
Construimos Ofra Costa-Sur. 

 

DÍA 13 Celebración del día Mundial de la Salud en Ofra, organizado por Plataforma Sumando 
Construimos Ofra Costa-Sur. 

 

 

DÍA 15 Feria de Voluntariado de La Laguna, organizado por Ayuntamiento de La Laguna, La 
Laguna Solidaria. 
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DÍA 28 Jornadas puertas abiertas de la inauguración del edificio de Entidades de Voluntariado 
sede Tenerife Isla Solidaria, del Cabido de Tenerife. 

 

 

 

MAYO  

DÍA 9 Reunión mensual online de la red La Laguna Solidaria. 

 

DÍA 12 Participación en el diagnóstico y elaboración del II Plan Insular de Infancia y 
Adolescencia de Tenerife, del Cabildo de Tenerife en el edificio de voluntariado. 
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DÍA 24 Encuentro con entidades del tercer sector organizado por PSOE. 

 

DÍA 27 Actividad de voluntariado de Fundación La Caixa con nuestra entidad, realizando 
pádel surf y kayak en la Playa de Las Teresitas.  

 

 

 

 

 

 

 

JUNIO  

DÍA 6 Visita a la Fundación Club Deportivo Tenerife para establecer líneas de 
colaboración.  

 

DÍA 15 Reunión online con Fundación Dinosol para establecer convenios de 
colaboración. 
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DÍA 16 Participación en las II Jornadas de Atención Temprana del HUNSC: “Ampliando el 
foto de la Intervención en Atención Temprana centrada en la Familia (ATCF): El 
entorno natural y las intervenciones grupales”.  

Asamblea La Laguna Solidaria 

 

DÍA 22 Visita del grupo de Participación Ciudadana de la Policía Nacional para comunicar 
a la entidad que ha sido la elegida para ser beneficiaria de las ganancias de la 
Carrera Solidaria.  

 

 

 

JULIO  

DÍA 10 Asamblea de La Laguna Solidaria 

 

 

DÍA 19 

Reunión con la trabajadora social de la Fundación Dinosol para contarnos sus 
proyectos y establecer líneas de colaboración.  

DÍA 20 Presentación del proyecto de inserción laboral para personas con discapacidad 
de Sinpromi.  
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SEPTIEMBRE  

DÍA 2 Inauguración del nuevo Centro de Día.  

 

 

 

DÍA 11 Reunión online mensual de La Laguna Solidaria.  

 

 

NOVIEMBRE  

DÍA 4 Presentación del nuevo Centro de Día a familiares y colaboradores.   

DÍA 8 Asistencia a la Mesa Técnica de Salud Ofra-Costa Sur, organizada por la 
plataforma Sumando Construimos Ofra-Costa Sur. 

DÍA 9 

 

Taller “El Arte del Pitching, en relación a la II Semana de Voluntariado 
Corporativo”.  

DÍA 11 Asistencia con stand informativo al partido del Club Deportivo Tenerife, 
organizado por su Fundación.  
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DÍA 15 Presentación del II Plan Insular de Infancia y Adolescencia de Tenerife 2023-2027. 

  

Taller Herramientas para la Discapacidad, impartido por la coordinadora del 
centro en la Policía Nacional, en el curso básico de oficina de denuncias del 
ciudadano.  

 

DÍA 16 IV Maratón de Networking entre entidades de voluntariado y empresas.   

 

DÍA 20 Jornada “Sostenibilidad en el Tercer Sector Innovando desde el compromiso”, 
organizada por Plan B.  

 

DÍA 22 Reunión de La Laguna Solidaria para organización del mercadillo solidario.  

DÍA 23 Feria de Voluntariado de los Realejos, organizado por Tenerife Isla Solidaria. 

 

DÍA 27 Reunión del Consejo Municipal de Voluntariado de La Laguna.   
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DICIEMBRE  

DÍA 2 Gala 30 aniversario de Sinpromi en el Auditorio de Tenerife. 

 

DÍA 12 Reunión de la plataforma “La Laguna Solidaria” para la organización del 
mercadillo solidario de entidades de voluntariado de La Laguna.  

 

DÍA 13 

 

Asistencia a la Mesa Técnica de Salud Ofra-Costa Sur, organizada por la 
plataforma Sumando Construimos Ofra-Costa Sur. 

 

Asistencia a la XXVII Edición del Premio a la Solidaridad 2023 

 

DÍA 15 y 16 Mercadillo Solidario de las entidades de voluntariado de La Laguna, organizado 
por La Laguna Solidaria y el Ayuntamiento de La Laguna.  

 

DÍA 20 Recepción de donación de juguetes, donados por Acción Laboral.  
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3- SERVICIOS COLABORADORES DE 

ALDIS 
MEDICINA 

Dr. Rodolfo De La Torre Fragoso (Doctor Homeópata) 

Dra. Enriqueta Fdez. De Lucas (Podóloga) 

Dra. Ana Baroni Luengo (Metabolismo) 

Dr. Fernando Foronda Botella (Homeópata y Nutrición) 

Dr. Antonio Bermudo Benavente (Homeópata y Kinesiología) 

M. Celia Jacinto Del Castillo 

Dra. Concha Arguelles Prendes (Doctora Homeópata) 

Dr. Jorge L. Cubrias Morales 

Clínica Dental Bucodental Carla Carolina 

Clínica Dental Bucodental, Dra. Pilar Martin 

Elia Osteopatía y drenaje 

Méndez Brautigam Sl Otorrino (Foniatría) 

Centro De Fisioterapia Atlántico.  

Dra. Pilar Calero Especialista En Toxicología Y Metabolismo, Fundación Alborada, Madrid. 

Instituto Podológico De Canarias 

Doctora María Jesús López Juez, Centro De Organización Neurológica Neocortex, Málaga 

 

PSICOLOGÍA 

Isabel Ramos Psicología (Realidad Virtual y Psicología perinatal) 

Dña. María Merino, psicóloga especialista en sexualidad y autismo experta en asperger y sexualidad, 
Autismo Burgos 

Dña. Carmen Martin Psicóloga Especialista En Autismo Y Asperger, Málaga / Asociación Malagueña 
Síndrome De Asperger Y Tea 

Asociación Adalid, Especialistas En Estimulación Y Enfermedades Raras.  

Jorge Pastor, Psicólogo. 

 

LABORATORIOS 

Laboratorios Douglas  

Laboratorio González Santiago, S.L 

Laboratorio Calderón 

Dra. Eleonore Busch, Laboratorios Micro Trace Minerals Gmbh 

Laboratorio Doctor Data  
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ABOGADOS 

Adl Abogados 

Luis Palacios Espinel, Abogado, Defensa y gestiones jurídicas  

Sergio Luna Abogado y Procurador  

 

COMERCIOS 

Panadería Dinkelbäcker 

Carnicería Princesa Iballa, carne ecológica 100% 

Saen Tech  

Imprenta Graphymara 

Librería Papelería Exótica 

 

Nacex (Mensajería) 

Gimnasio Ifitness Las Retamas-Ofra 

Grupo Dentazul S.L. Centro de formación profesional 

Pulseras Sappo 

Hogar de muebles La Mundial S.L.L 

Tapitelco - Colchones y sofás de Canarias 

MASQUEOPTICAS. Mº Ibeth Peñaloza ( Optometrista), José Marante Óptico 

 

PROVEEDORES ECONOMATO 

Biomerkalia 

Insular Dietética 

La Tissana 

Alimentación Perdomo S.L. 

Nutergia 

Troyadiet 

Douglas 

Solgar 

Raquel Abreu proveedor de alimentos sin gluten 
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ENTIDADES COLABORADORAS CON NUESTRA ENTIDAD: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

19 Memoria de actividades 2023 

Fundación Canaria Aldis para prevenir y sanar enfermedades infantiles 

 

 

ENTIDADES A LAS QUE PERTENECE NUESTRA ENTIDAD: 

 


